
הסמכות ההורית במאה ה-21 עברה שינוי: מהיררכיה של
ציות למודלים מגוונים שנעים בין “סמכות חדשה” של
נוכחות, שליטה עצמית וגיבוי קהילתי, לבין קצוות של הורות
הליקופטר והזנחה דיגיטלית. השינוי מחלחל לבית הספר
ומוביל לשחיקה במעמד המורה, לטשטוש הגבול בין
מעורבות תומכת להתערבות פולשנית, ולפעמים גם
לקואליציות הורה-תלמיד מול המערכת. הטכנולוגיה,
ובעיקר תקשורת מיידית וקבוצות ווטסאפ, יוצרת ציפייה
לזמינות גבוהה, עומס רגשי, ולעיתים הסלמה בשיח ופגיעה
באמון. בגיל ההתבגרות האתגר גדל: אובדן מונופול הידע,
קושי לאזן בין פיקוח לפרטיות, והיחלשות גבולות בבית
מתבטאים בהפרעות משמעת, שימוש יתר במסכים,
היעדרויות ואף נשירה סמויה. המסקנה: הורות סמכותית,
המשלבת חום עם גבולות ברורים, מקושרת להישגים, חוסן
נפשי ואקלים בית ספרי יציב. הורות מתירנית או מזניחה
נקשרת לירידה בהישגים ולמס משמעת גבוה, בעוד הורות
הליקופטר מגבירה חרדה ותלות כי היא מונעת התנסות
בכישלון. לכן נדרשת שותפות בין בית לבית ספר: ערוצי
תקשורת מוגדרים, גיבוי לצוות, ושיח ערכי שמלמד אחריות

וגם מציבה גבולות לשיח בזמן אמת.
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הסמכות ההורית והשפעתה
על מערכת החינוך במאה

ה-21

עדכונים שוטפים
קהילה יקרה,

המכתב החודשי יוצא אליכם הפעם באיחור קל, על רקע
האירועים הביטחוניים. אנו מקווים שאתם.ן ובני ובנות
משפחותיכם.ן בטוב ובשלום, ושולחים חיזוק לכל מי שנדרש

להתמודד בתקופה הזו עם דאגה, עומס או חוסר ודאות.
חודש פברואר, שבמהלכו סיימנו את המחצית הראשונה של שנת
הלימודים, היה עמוס בעשייה ובתנועה. קיימנו מגוון פעילויות,
אירועים ותהליכים משמעותיים, ואנו מבקשים להודות לצוותים
החינוכיים, לתלמידים.ות ולהורים על שותפות, גמישות ומחויבות

שמאפשרות לקיים חיי בית ספר יציבים גם בתקופות מאתגרות.
בבית הספר אנו רואים את העשייה החינוכית, החברתית והערכית
כחלק בלתי נפרד מהלמידה. הפעילויות הללו לא באות “על
חשבון” הלימודים, אלא מחזקות אותם: הן בונות שייכות, מטפחות
אחריות ומנהיגות, מפתחות רגישות חברתית ויכולת לראות
מורכבות, ויוצרות אקלים שמאפשר גם למידה רצינית וגם יחסים

טובים ובטוחים בין תלמידים.ות.
כעת אנחנו מתחילים כבר בהיערכות לשנת הלימודים הבאה.
לפנינו אתגרים לא מעטים, ואנו מתייחסים אליהם ברצינות
ובשקיפות. בתקופה הקרובה נעדכן את מנהיגות ההורים

באתגרים ובפתרונות ולאחר מכן נעדכן את כל קהילת בית הספר.  

נמשיך לעדכן בהתאם למצב והנחיות משה"ח. אתם.ן מוזמנות.ים
לפנות אלינו בכל דבר. 

לימים שקטים ובטוחים ומצפים לפגוש את התלמידות.ים בביה"ס.
הנהלת בית הספר

חודש פברואר

הפודקאסט החודשי

בקרוב...

תזכורת
אין להכניס לביה”ס אגוזים )למיניהם(, בוטנים, שומשום

ובשכבת ט’ - אין להכניס חלב!
עזרו לנו לשמור על תלמידנו ותלמידותנו.

בברכה...

אורי לנדסברג-כ”ץ והנהלת בית הספר

מכתב לקהילהמכתב לקהילה

תזונה מקיימת - שכבת ט’
שבוע הכוון שכבת ט’

יום מגמה ביולוגיה, פיסיקה ומד”ח
סמינר מוכנות לחיים - שכבת י”ב

ערב הורים - מגמות מעשיות י”ב
ערב מגמת מוסיקה

בגרות מעשית מגמת תקשורת י”ב

קישור לספוטיפיי 

ב- 3.3.26 נצא לחופשת פורים, נחזור לבית הספר ביום חמישי
ה- 5.3.36.

ב- 23.3.26 נצא לחופשת פסח. ביום זה יסתיימו הלימודים
בשעה 11:30. נחזור מחופשת פסח ביום חמישי ה- 9.4.26

טיול שנתי שכבת י’

ייתכנו שינויים עקב המצב הביטחוני

https://drive.google.com/file/d/1QheNYymjzac9G0XiQpAtmFqGdolIPZST/view?usp=sharing
https://open.spotify.com/show/5HyXTAtprzCSOo4fECek7C?si=s-aHt2b2Qa69AeoLB3G6PQ
https://open.spotify.com/show/5HyXTAtprzCSOo4fECek7C?si=s-aHt2b2Qa69AeoLB3G6PQ


סיום מחצית א’ סיום מחצית א’

א’ חט”ב - טקס
סיום מחצית 

חלוקת תעודות הצטיינות לימודית
סיום מחצית א’

סיום מחצית א’

סיום מחצית א’
יום מחצית שמח ומרגש היה לנו ב"עמקים תבור".

בטקסים מרגשים, ומעגלים כיתתיים ציינו את יום
חלוקת תעודות המחצית.

תודה לכל המחנכים, המחנכות, המורים והמורות על
המאמץ הרב וההשקעה היום יומית בתלמידם שלנו.

לכם חניכים יקרים, המשיכו להצליח, להצטיין ולהיות
הסיבה שבשבילה אנו קמים כל יום בבוקר.



תוכנית “הטייסת”
תוכנית הטייסת המונה כ- 20 תלמידים מכיתות ז׳- ח׳ פועלת בשיתוף עם חיל האויר ומתמחה בפיתוח

מנהיגות חיובית ערכית, כישורי חיים, חוסן נפשי ויזמות חברתית.
החניכים יצאו ליום שיא אתגרי ומגבש בפרק "שפן הסלע" אשר בעכו.

התלמידים הייטיבו לשבור את תיקרת הזכוכית ולהלחם בפחד, כולם עשו צעד וניסו את הכי טוב שלהם
בתמיכה של כל הקבוצה ועידוד כשהיה קשה.

” בחט”ב
תוכנית “הטייסת

תוכנית “הטייסת” בחט”ב

 בשבט במסגרת שח”ק ירוק
ט”ו

ט”ו בשבט במסגרת שח”ק ירוק



פעילות משותפת למנהיגות חט”ב ובית ספר העמק
פעילות משותפת לט"ו בשבט של מנהיגות חט״ב עמקים תבור יחד עם תלמידי חט״ב מביס העמק -
משחק ניווט מיוחד לט"ו בשבט, בינגו היכרות ומשחקים נוספים להעמקת הקשר והחיבור בין שני בתי

הספר. משקים ומשקיעים עוד ועוד בחיבורים ובקשרים בין התלמידים.ות והצוות
היה מהנה ומדהים לראות איך מפגש זה כל מה שצריך.

פעילות משותפת עם בי”ס העמק
פעילות משותפת עם בי”ס העמק

סיור מגמת אומנות י”א סיור מגמת אומנות י”א

מגמת אומנות - סיור במסגרת אקדמיה כיתה
מגמת האמנות בכיתה י"א הצטרפה לתכנית "אקדמיה כיתה", ובמהלך השנה לומדת ויוצרת לפי דרישות אקדמיות של קורס
מהמדרשה לאמנויות בית ברל, תוך זכאות לבונוס בתעודת הבגרות. החודש התקיים יום סדנאות במדרשה: התלמידים, יחד
עם רכזת המגמה ד"ר עדי הרלינג גולדשטין, השתתפו בהרצאה של האמנית המולטימודלית טליה קינן, ובסדנת וידאו
בהנחיית האמן מנחם מרקוביץ, שבה יצרו סרטונים בסגנון One take ו-One shot ופיתחו אותם למשחקי מחשב וירטואליים.

בהמשך ביקרו גם בסדנאות חימר, גבס, פוטוגרמות וקולאז', וצפו בעבודות של קבוצות מבתי ספר נוספים בתכנית.



טקס חלוקת תעודות בגרות - בוגרי ובוגרות תשפ”ה
 ב-7.2 קיימנו את טקס חלוקת תעודות הבגרות לבוגרי ובוגרות בית הספר, מחזור כ"ו (P.25). התרגשנו
לפגוש שוב את הבוגרות והבוגרים, לשמוע מה עבר עליהן.ם מאז סיום הלימודים, ולראות לאן כל אחד

ואחת המשיכו בדרכן.ם.

טקס חלוקת תעודות בגרות
טקס חלוקת תעודות בגרות

יום קריירה בשכבת ט’



טיול שנתי שכבת י”א

טיול שנתי שכבת י”א

טיול שנתי שכבת י”א טיול שנתי שכבת י”א

טיול שנתי שכבת י”א
טיול שנתי שכבת י”א

שכבת י"א חזרה מהטיול השנתי למזרח רמון. לטיול יצאו
תלמידי ותלמידות השכבה בליווי המחנכים והמחנכות:
שלמה כהן שוורץ, יאנה אתרוגי, טובית אבידר, מור גבעון,
יחד עם מנהלת השכבה גלית צפריר. אליהם הצטרפו
אנשי הצוות: נדב אבידר, שגיב כהן, אפרת הכהן, עדי

בלומברג, אבינועם כוכבי, שלומית קצין וגדעון חזן.
הטיול השנתי הוא הרבה מעבר ליציאה מהשגרה: הוא
מרחב שמאפשר לתלמידים.ות לפגוש את עצמם ואת
הקבוצה באופן אחר, להתחזק כקהילה ולהתנסות
במיומנויות חיים חשובות. לאורך הדרך התלמידים.ות
תרגלו התמודדות עם אתגרים וקשיים, עבודת צוות
וערבות הדדית, אחריות אישית ומשמעת עצמית, לצד
מיומנויות טכניות כמו התארגנות בשטח ובישול עצמי, וגם

התמודדות פיזית עם תנאי השטח והמסלולים.
תודה גדולה לצוות המלווה על ההובלה, המקצועיות
והנוכחות, ולתלמידים.ות על רוח טובה, אחריות ושיתוף

פעולה שאפשרו טיול משמעותי, בטוח ומהנה.



סמינר “נרטיבים שונים של הסיכסוך הישראלי פלסטיני” - שכבת י”א
שכבת י״א סיימה סמינר ייחודי בן שלושה ימים בעוטף עזה ובירושלים, שעסק בנרטיבים שונים של הסכסוך
הישראלי-פלסטיני והעמיק את ההיכרות עם המציאות הפוליטית העכשווית בישראל. במהלך הסמינר
נחשפו התלמידים והתלמידות לקולות מגוונים מהשטח, בחנו את עמדותיהם ואת זהותם הערכית, ועסקו
גם בשאלת האפשרויות לעתיד החברה והמדינה. אלו היו ימים מורכבים ומאתגרים, אך משמעותיים מאוד

לתלמידים ולצוות החינוכי.

סמינר שכבת י”א



P.26 - ערב הוליווד המסורתי
ערב הבמה בעמקים תבור היה אירוע אמנותי ייחודי ומרגש לקהילת בית הספר כולה. מעל 250 תלמידים השתתפו במופע
מושקע שכלל שירה, נגינה, משחק, מולטימדיה ומחול, והציג יצירה משותפת ורב תחומית. את ההפקה הובילו תלמידי
שכבת י"ב באופן עצמאי במשך כחודשיים, כולל גיוס מימון מלא ובניית תוכן משמעותי עם הומור ורוח נעורים שמאפיינים
את בית הספר. במהלך התהליך רבים מתלמידי השכבה נטלו אחריות ניהולית והתמודדו בהצלחה עם אתגרים ודילמות,

תוך רכישת מיומנויות של ארגון, מנהיגות, קבלת החלטות ולקיחת אחריות.

P.26 ערב הוליווד



יום המשפחה - קשר רב דורי

STEM -חודש ה -
הרצאה לשכבת ט’ 

יום המשפחה - קשר רב דורי
יום המשפחה - הקשר הרב דורי

יום משפחה מיוחד ומרגש היה לנו השבוע בבית הספר
במסגרת פרויקט "הקשר הרב דורי" שיכבת ז' אירחה

בביה"ס את בני משפחתם: סבים, הורים ודודים. הם
עברו תהליך למידה , ערכו מחקר משותף אודות שם

משפחתם ומקורו ותיעדו את המידע בכתב, היה מרתק.
כל הכבוד למשתתפי התוכנית ולצוות מחנכות ומורות

אדם ורוח שהובילו את הפעילות: יובל, הגר ר., דינה .ר.
גילי, תמי, היבה, עדן, רעות, שרון, טלי, מור .ר. ורעי.

תודה לשני .ט. ולספרניות גלינה וקרן-אור.

STEM -הרצאה במסגרת חודש ה
תלמידי שכבת ט’ לקחו חלק בהרצאה כחלק

:STEM -מהפעילויות של חודש ה
Science, Technology, Engineering ו-

Mathematics, שמתורגם לעברית כמדעים,
טכנולוגיה, הנדסה ומתמטיקה.

בנוסף להרצאה התקיימו מספר פעילויות שונות
בחט”ב וחט”ע.

אנו ממשיכים לעסוק בנושא בשיעורי המדעים
והמתמטיקה לאורך השנה כולה.



קורס גוונים - מאדמטק
במסגרת שיעורי גוונים נוסעים התלמידים לנהלל לפרוייקט חינוכי-חקלאי-מדעי איזורי, תוצר של שיתוף
פעולה בין מוא"ז עמק יזרעאל, כפר הנוער ויצו נהלל, החווה החקלאית בנהלל, בתי הספר בעמק, ומרכז
נווה יער(מכון וולקני). המַאֲדָמָה היא מרחב לשילוב בין המסורת החקלאית-חלוצית היזרעאלית, לבין

החדשנות של חקלאות-העתיד. 

גוונים - מאדמטק
גוונים - מאדמטק

סיור מגמת חקלאות סיור מגמת חקלאות

סיור מגמת חקלאות
תלמידי מגמת חקלאות יצאו ליום מגמות בחוות רמות ברמת הגולן - המדהימה ביופייה בימים אלו!

בחווה הם למדו על כלבי העבודה שעובדים בחווה ועל המאפיינים של כלבי עבודה לעומת כלבי בית. התנסו בעבודת
גישוש עם כלבים ייעודים שהוכשרו לחפש אנשים וחיות מחמד ונעדרים. בנוסף הם למדו על דרכי התקשורת שבין בני

אדם לסוסים וכיצד הם שונים או דומים לתקשורת ואימון כלבים.
תודה לשלי סלטרניק, אלעד ואדם בחוות רמות, למחנכות הכיתות וכמובן לתמי ונוי הכלבניות הנהדרות שלנו.



תעודת הכרה - בית ספר מקדם בריאות

בית ספר מקדם בריאות - תעודת הכרה
ההכרה בבית הספר כ"בית ספר מקדם בריאות" לשנת תשפ"ה מבטאת מחויבות עמוקה לקידום בריאות ולתפיסה שבריאות
היא זכות בסיסית לכל תלמיד ותלמידה ותנאי הכרחי לסביבה חינוכית מיטיבה. באמצעות יצירת מסגרת המטפחת אורח חיים
בריא, בית הספר מחזק חוסן אישי וקהילתי, מעודד שייכות ומקדם קהילה לומדת ערכית ומאוזנת. בית הספר נתפס כשותף

מרכזי בעיצוב דור בריא, חזק ומודע, המסוגל להתמודד עם אתגרי החיים.
תודה לצוות החינוך הגופני בהובלת הרכזת אילת נדלר ולכל הנוגעות.ים בעשייה הכי חשובה.


